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Интеллектуальная игра для вожатых 

летних пришкольных лагерей 

«Кафе «Отдыхай» 

Описание игры:  

Игру можно провести как перед открытием летнего пришкольного 

лагеря, так и во время его работы. Все участники (вожатые отрядов) делятся 

на команды по 4-6 человек. Они становятся «посетителями» 

интеллектуального кафе, где выполняют пять заданий, а именно «готовят 

различные блюда».  За правильные ответы и верно выполненное задание 

команды получают жетон в виде чашки. 

Цель: формирование навыков практической деятельности  вожатых 

пришкольного лагеря. 

 Задачи:  

- развить коммуникативные умения и навыки межличностного и делового 

общения; 

 - сформировать ключевые компетентности: умение общаться, умение 

представлять свою позицию, умение взаимодействовать в команде;  

- способствовать личностному самоопределению вожатых. 

Необходимый инвентарь: 

- ноутбук; 

- видеопроектор; 

- два подноса; 

- вырезки с надписями из газет и журналов; 

- ручки; 

- листы бумаги формата А-3; 

- глиняный или керамический горшок; 

- названия ингредиентов «жаркого в горшочке» 

- жетоны из бумаги в виде чашек. 
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Ход игры: 

(Все слова принадлежат ведущей и сопровождаются демонстрацией 

слайдов на экране) 

Добрый день, уважаемые посетители! Мы приветствуем вас в кафе 

«Отдыхай». Сегодня в нашем кафе собрались те, кто  любит поиграть,   

 повеселиться, поломать голову над неразрешимыми задачами.  

Игры и развлечения подобного рода полезны  в любом возрасте,  они 

тренируют такие ценные качества, как память, сообразительность, 

настойчивость, фантазию. Во все времена были интересные игры и забавы, а 

придумывал их человек еще в древности. 

И сегодня, в нашем кафе, без  репетиций, мы предлагаем вам отдохнуть 

по полной программе и отведать очень вкусные, «забавные» блюда. Вы 

сумеете их попробовать, если вы любознательны, внимательны и 

заинтересованы. Вы готовы? Тогда приятного вам аппетита! Но прежде 

позвольте представить вам  наших штатных сотрудников, которые будут 

развлекать и потчевать вас самыми разнообразными кушаньями. 

Шеф-повар- Марина, официант – Наталья. 

А теперь предлагаю познакомится с нашим меню. 

1. Рыба, фаршированная   логотипами и монограммами под праздничным 

соусом. 

2. Салат «Аналогия» 

3. Жаркое в горшочке «Открой себя заново» 

4.Овощное рагу из слов. 

5.Десерт «Хочу» и «Надо». 

Друзья, высокий темп современной жизни, неумение управлять собой 

приводит к тому, что человек постоянно находится в напряжении. От этого 

происходит выделение гормонов стресса, кровь густеет, следовательно 

уменьшается проводимость мембран клеток мозга. В перенапряжении – 

причина многих наших болезней и ошибочных решений. Каждому из нас для 

поддержания своего здоровья необходимо научиться расслабляться. 
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Замечено, что  именно при расслаблении, когда отсеиваются все 

ненужные, пустые мысли, в голове возникают ценные идеи. Мой совет- 

почаще улыбайтесь. Смешных ситуаций в нашей жизни более чем 

достаточно, надо  только с интересом наблюдать за всем, что нас окружает. 

Отмечу, что наше кафе  необычно тем, что  различные кушанья здесь 

готовят и пробуют сами посетители. В нашем кафе главное не еда, а 

общение. 

А теперь пора отведать наше первое блюдо – «Рыбу, фаршированную 

логотипами и монограммами, сдобренную пикантными специями и 

праздничным соусом». Но так как наше кафе открывается впервые и прямо у 

вас на глазах, естественно, вывеску мы сделать не успели. Вам предстоит из 

газетных, журнальных вырезок  «приготовить и попробовать»  оригинальное 

блюдо - фаршированную рыбу под праздничным соусом, а именно, вывеску с 

рекламой для нашего кафе «Отдыхай». Время приготовления – 3 минуты. 

Официант подаст вам все необходимое. 

(Официант выносит каждой команде поднос с вырезками из газет и 

журналов, лист бумаги и клей. Участники выполняют задание) 

Друзья, рыба подгорает. Время для ее приготовления закончилось, пора 

пробовать. Внимательно смотрим и слушаем рецепт приготовления 

фаршированной рыбы под праздничным соусом от  друзей-

единомышленников. 

(от каждого стола по вывеске - озвучивают) 

Отлично приготовлено первое блюдо! С выдумкой, очень аппетитное. 

Как сказал один очень знаменитый режиссер: «женщины ухитряются из 

ничего сделать три вещи: салат, шляпку и трагедию». Правда, трагедию из 

этого списка мы исключим. Шляпка тоже подождет.  Остановимся на салате. 

А вы, как насчет того, чтобы покушать?  Замечательно! 

Салат «Аналогия». Как готовим это блюдо? Вам понадобятся ручка и 

 лист бумаги. Каждый из вас должен к каждой букве своего имени приписать 

слово-аналогию по теме «как вы к нам попали» или ваш путь в наше кафе, 
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рассказав коротко о проделанном пути. Например: АНЯ. А-автобус, Н-несся, 

Я- явилась (Аня) Время приготовления  салата  - 3 минуты. 

(официант приносит каждой команде ручку, лист бумаги, участники 

выполняют задание) 

Салат готов, пробуем. (участники  рассказывают что сочинили) 

Мы, дорогие посетители нашего кафе,  дружный коллектив. Вместе 

готовим, вместе все это пробуем. Жизнь временного коллектива коротка, но 

при правильно организованном  питании, большинство забывают о скуке и 

не страдают от недостатка  общения и внимания.  

И сейчас мы приготовим очередное блюдо - жаркое «Открой себя 

заново». Как вы поняли, основные ингредиенты  наших - блюд-различные 

игры. В горшочке, который предложит вам официант, находятся предметы 

или ингредиенты, из которых и будет состоять наше «жаркое». Каждый 

выбирает себе один предмет и от его имени рассказывает о себе. Итак, 

пожалуйста, откройте себя заново. Кто-то любит жаркое с  «сыринкой»  и 

расскажет  нам о себе без подготовки, а кто-то любит, наоборот, 

пережаренное, с корочкой, поэтому оставит свое выступление напоследок.  

(участники по очереди выбирают предметы и рассказывают о себе) 

Концентрация ума - это сосредоточение мысли на чем-то одном: точке, 

предмете или идее. Благодаря высокой концентрации. улучшается состояние 

здоровья, увеличивается КПД работы мозга, контролируются чувства и 

эмоции. И мой совет: для того, чтобы отведать следующее блюдо «Овощное 

рагу из слов», постарайтесь сосредоточиться. 

Секрет приготовления этого блюда очень прост. Я  называю 

ингредиенты, из которых составлено то или иное блюдо, а вы пытаетесь 

определить лишнее слово или ингредиент среди перечисленных. Внимание! 

(называет «ингредиенты» различных блюд, участники отмечают лишние) 

1.Троллейбус, Автомобиль, Велосипед, Сани, Телега. 

Ответ: Сани. т.к. остальные средства передвижения — на колесах. 

2. Озеро, Море, Гора, Залив, Океан, Река. 
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Ответ: Гора - лишняя, так как не относится к водной стихии. 

3. Кран, Критика, Дыня, Брикет, Кибитка, Танк, Река, Кибернетика. 

Ответ: Лишняя - Дыня. Только в слове Дыня нет буквы К. 

4. Довод, Стол, Заказ, Топот, Шалаш, Доход. 

Ответ: Лишнее слово - Стол. Остальные слова — палиндромы, то есть 

читаются одинаково в обоих направлениях. 

5. Облако, Раритет, Юла, Игла, Арена, Уборка. 

Ответ: Лишнее слово — раритет (первая и последняя буква остальных слов 

—гласные). 

6. Сфинкс, Жираф, Василиск, Кентавр, Грифон, Единорог. 

Ответ: «Лишний» — жираф, поскольку не является мифическим животным. 

7. Клад, Дебют, Беседа, Зима, Абонент, Праздник. 

Ответ: Беседа, т.к. в остальных словах первые две буквы следуют в 

алфавитном порядке. 

Перед тем, как приготовить и попробовать десерт «хочу» и «надо», я 

объясню вам основные правила его приготовления. 

Допустим, вы - команда «Хочу» и высказываете поочередно какое-либо 

желание. Например: «я хочу отправиться в Швейцарию, чтобы покататься на 

горных лыжах». А вы-команда «Надо», после короткого  совещания, 

отвечаете: «Пожалуйста. Но для этого вам надо купить горные лыжи. 

Научиться кататься на них, получить заграничный паспорт, заработать 

необходимую сумму денег и выучить иностранный язык, чтобы свободно 

общаться в этой стране.  

 (участники выполняют задание) 

Отличный десерт получился! 

Мы с вами сегодня сюда собрались 

На праздник игры, веселья и шутки 

Надеюсь, надежды ваши сбылись, 

Скучать не пришлось вам здесь ни минутки. 
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Друзья, мы всегда рады вам в нашем кафе хорошего настроения под 

названьем «Отдыхай» и хотим вам пожелать: почаще отдыхать  в кругу 

приятных вам людей! Спасибо за участие и внимание! 
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Троллейбус, Автомобиль, Велосипед, Сани, Телега. 
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Ответ: Гора - лишняя, так как не относится к водной стихии. 

 

Кран, Критика, Дыня, Брикет, Кибитка, Танк, Река, Кибернетика. 

Ответ: Лишняя - Дыня. только в слове Дыня нет буквы К. 

 

Довод, Стол, Заказ, Топот, Шалаш, Доход. 

Ответ: Лишнее слово - Стол. Остальные слова — палиндромы, то есть 

читаются одинаково в обоих направлениях. 
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Ответ: «Лишний» — жираф, поскольку не является мифическим животным. 
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Свинина 

 

Лук 

 

Морковь 

 

Картофель 

 

Соль 

 

Перец 

 

Лавровый лист 
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Растительное масло 

 

Томатная паста 

 

Петрушка 

 

Укроп 


