
Расписание занятий на 25.05.2020г. для дистанционного обучения  
СП «ЦВР» ГБОУ СОШ №9 «Центр образования» г.о. Октябрьск 

 

Дата Педагог ДО 
Название 

объединения 
Группа 

Время 
проведения 

занятий 

Тема занятия 
Используемый ресурс для изучения 

материала 
Комментарий 

к занятию 

Интернет-платформа 
педагога для 
консультаций 

25.05.
2020 

Анисимова 
Наталья 

Валерьевна 

Экология и 
творчество 

1 12.40 – 13.10 
13.20 – 13.50 

Жизнь в городе 
 

https://www.youtube.com/watch?v=32OP8Zilu7k 
 

http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/62/781/ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_Gms0Zo6Et
U 
 

Ознакомится с 
материалом. 
Ответить на 
вопросы в 
мессенджерах 

Отчеты о выполнении в 
мессенджерах Viber  или  
WhatsApp по номеру 8987-
918-33-80, по почте  
t_tabakova.58@mail.ru 

25.05.
2020 

Анисимова 
Наталья 

Валерьевна 

Планета 
Земля 

1 14.30 – 15.00 
 

Валеология. 
Организм человека. 
Пищеварительная 
система. Наша пища и 
витамины 

https://kopilka13.blogspot.com/search?q=%D0%9
F%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1
%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%
D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D1%81%D0%B8%D1%
81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0 

Ознакомится с 
материалом. 
Ответить на 
вопросы в 
мессенджерах. 

Отчеты о выполнении в 
мессенджерах Viber  или  
WhatsApp по номеру 8987-
918-33-80, по почте  
t_tabakova.58@mail.ru 

25.05.
2020 

Анисимова 
Наталья 

Валерьевна 

Калейдоскоп 
 

1 17.15 – 17.45 Времена года https://www.youtube.com/watch?v=Ezl7PlS4Kfo&
list=PLPLJUpFxaEzZC1_WgdtMz8QvntNm9JoKs&in
dex=68&t=0s 
 

https://4gameground.ru/vremena-goda/ 
 

Просмотреть 
материал, 
выполнить задание  

Отчеты о выполнении в 
мессенджерах Viber  или  
WhatsApp по тел. 8987-918-
33-80, по почте  
t_tabakova.58@mail.ru 

25.05.
2020 

Анисимова 
Наталья 

Валерьевна 

Калейдоскоп 2 17.55 – 18.25 Времена года https://www.youtube.com/watch?v=Ezl7PlS4Kfo&

list=PLPLJUpFxaEzZC1_WgdtMz8QvntNm9JoKs&in

dex=68&t=0s 
 

https://4gameground.ru/vremena-goda/ 
 

Просмотреть 
материал, 
выполнить задание  

Отчеты о выполнении в 
мессенджерах Viber  или  
WhatsApp по номеру 8987-
918-33-80, по почте  
t_tabakova.58@mail.ru 

25.05.
2020 

Ганина 
Надежда 

Федоровна 

Лоскутная 
мозаика 

1 14.30-15.00 
15.10-15.40 

Дизайн изделий в 
технике текстильной 
мозаики 

https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/uroki/urok
_po_tiekhnologhii_tiema_dizain_shvieinykh_izdieli
i_v_tiekhnikie_tiekstil_noi 
 

Изготовление 
творческого 
изделия. 
Сборка изделия. 
 

Viber 89270153989 

25.05.
2020 

Ганина 
Надежда 

Федоровна 

Азбука шитья 1 16.20-16.50 Мастер-класс: 
«Летнее платье-
сарафан» 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1260678
2181472510596&text=платье%20сарафан%20ви
део%20мастер%20класс&path=wizard&parent-
reqid=1589789432320795-
783791734903612320600303-production-app-
host-sas-web-yp-224&redircnt=1589789478.1 
 

Просмотр видео Viber 89270153989 

25.05.
2020 

Гаранина 
Анастасия 

Васильевна 

«Палитра 
ремесел» 

 

1 15.25-15.55 
16.05-16.35 

 

Рисование «цветущие 
дерево»  

https://youtu.be/EcIJL5wvRoE  

 
Посмотреть видео и 
выполнить рисунок. 
Прислать фото или 
видео  

Viber  WhatsApp  
89297153554 
 

25.05.
2020 

Зуйкова 
Марина 

Владимировна 

«Серпантин» Перв
ые  
шаги 

12.40-13.10; 
13.20-13.50 

Танец-игра  
Двигайся-замри. 

https://www.youtube.com/watch?v=mK
fEFD3eOMs 
 

Посмотрите видео. Форма обратной связи Viber, 
WhatsApp. Тел.89276133941. 
Электронная почта: 
marina.zuickova@yandex.ru 
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25.05.
2020 

Зуйкова 
Марина 

Владимировна 

«Серпантин» «Танце
вальна
я 
мозаи
ка-1» 

14.00-14.30 Танец-игра  
Двигайся-замри. 

https://www.youtube.com/watch?v=mK
fEFD3eOMs 
 

Посмотрите видео. Форма обратной связи Viber, 
WhatsApp. Тел.89276133941. 
Электронная почта: 
marina.zuickova@yandex.ru 

25.05.
2020 

Зуйкова 
Марина 

Владимировна 

«Серпантин»     1 14.40-15.10; 
15.20-15.50 

Вращение плие-
релеве. 

https://www.youtube.com/watch?v=6X
qqPJIwzAM 
 

Посмотрите видео. Форма обратной связи Viber, 
WhatsApp. Тел.89276133941. 
Электронная почта: 
marina.zuickova@yandex.ru 
 

25.05.
2020 

Зуйкова 
Марина 

Владимировна 

«Гармония» 
 
 

1 
 
 

16.00-16.30 
 
 

Танец-игра  
Двигайся-замри. 

https://www.youtube.com/watch?v=mK
fEFD3eOMs 
 

Посмотрите видео. Форма обратной связи Viber, 
WhatsApp. Тел.89276133941. 
Электронная почта: 
marina.zuickova@yandex.ru 
 

25.05.
2020 

Зуйкова 
Марина 

Владимировна 

Калейдоскоп    3 16.40-17.10 Танец-игра  
Двигайся-замри. 

https://www.youtube.com/watch?v=mK
fEFD3eOMs 
 

Посмотрите видео. Форма обратной связи Viber, 
WhatsApp. Тел.89276133941. 
Электронная почта: 
marina.zuickova@yandex.ru 
 

25.05.
2020 

Зяблова 
Галина 

Сергеевна 

IT-квантум. 
Программиро

вание Kodu 
game lab 

1 14.30-15.00 Участие в интернет – 
конкурсе проектов по 
программированию в 
рамках 
робототехнического 
фестиваля РОБОВЕСНА 

https://vk.com/wall-189948618_63 
 

Выбрать 
номинацию и 
сделать проект. 
Прислать видео или 
фото отчет. 

Форма обратной связи 
Viber WhatsApp  8-964-
984-66-04 или в группе 
https://vk.com/kvantum_okt  

25.05.
2020 

Зяблова 
Галина 

Сергеевна 

IT-квантум. 
Программиро

вание С ++ 

1 15.25-15.55 Участие в интернет – 
конкурсе проектов по 
программированию в 
рамках 
робототехнического 
фестиваля РОБОВЕСНА 

https://vk.com/wall-189948618_63 
 

Выбрать 
номинацию и 
сделать проект. 
Прислать видео или 
фото отчет. 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp  8-964-984-66-04 
или в группе ВКонтакте 
«Детский мини-технопарк 
https://vk.com/kvantum_okt  

25.05.
2020 

Зяблова 
Галина 

Сергеевна 

IT-квантум. 
Программиро

вание С ++ 

3 16.20-16.50 
17.00-17.30 

Участие в интернет – 
конкурсе проектов по 
программированию в 
рамках 
робототехнического 
фестиваля РОБОВЕСНА 

https://vk.com/wall-189948618_63 
 

Выбрать 
номинацию и 
сделать проект. 
Прислать видео или 
фото отчет. 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp  8-964-984-66-04 
или в группе ВКонтакте 
«Детский мини-технопарк 
https://vk.com/kvantum_okt  

25.05.
2020 

Лебединский 
Леонид 

Леонидович 

РобоКвантум  1 16.20-16.50 
 

Отладка программы 
для Соревнования 
"Сумо". 

https://robot-help.ru/lessons-2/lesson-
12.html 

Работаем над 
программой для 
робота «Сумо». 
Занимаемся отладкой 
и оптимизацией. 

VK id18383661 
 

25.05.
2020 

Лебединский 
Леонид 

Леонидович 

РобоКвантум  2 17.00-17.30 
 

Отладка программы 
для Соревнования 
"Сумо". 

https://robot-help.ru/lessons-2/lesson-
12.html 

Работаем над 
программой для 
робота «Сумо». 
Занимаемся отладкой 
и оптимизацией. 

VK id18383661 
 

25.05.
2020 

Пухова 
Екатерина 

Владимировна 

РобоМастер 2 13:35-14:05 Подготовка к 
соревнованиям 
«Сумо» 

https://infourok.ru/programmirovanie-
robota-ev-dlya-serovnovanii-sumo-
1537372.html 
 

Программирование 
робота для 
соревнований 
 

Почта dv0177@yandex.ru 
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25.05.
2020 

Пухова 
Екатерина 

Владимировна 

РобоМастер 1 14:30-15:00 Подготовка к 
соревнованиям 
«Сумо» 

https://infourok.ru/programmirovanie-
robota-ev-dlya-serovnovanii-sumo-
1537372.html 
 

Программирование 
робота для 
соревнований 

Почта dv0177@yandex.ru 

25.05.
2020 

Пухова 
Екатерина 

Владимировна 

РобоМастер 1 15:25-15:55 Подготовка к 
соревнованиям 
«Сумо» 

https://www.youtube.com/watch?v=30b-
6Tv9TeI 
 

Устранение недочетов 
в программе. 
Прислать скриншот 
или фото. 

 Почта dv0177@yandex.ru 

25.05.
2020 

Пухова 
Екатерина 

Владимировна 

«Курс 
практической 
математики» 

1 16:20-16:50 Математика и 
искусство 

https://infourok.ru/issledovatelskaya-
rabota-matematika-v-arhitekture-
4124798.html 

Анализ 
исследовательской 
работы «Математика в 
архитектуре». 
Прислать скриншот 
или фото. 

Почта dv0177@yandex.ru 

25.05.
2020 

Пухова 
Екатерина 

Владимировна 

«Курс 
практической 
математики» 

1 17:15-17:45 Математика и 
искусство 

https://infourok.ru/issledovatelskaya-
rabota-matematika-v-arhitekture-
4124798.html 

Анализ 
исследовательской 
работы «Математика в 
архитектуре». 
Прислать скриншот 
или фото.  

Почта dv0177@yandex.ru 

25.05.
2020 

Пухова 
Екатерина 

Владимировна 

«Курс 
практической 
математики» 

2 18:10-18:40 Математика и 
искусство 

https://infourok.ru/issledovatelskaya-
rabota-matematika-v-arhitekture-
4124798.html 

Анализ 
исследовательской 
работы «Математика в 
архитектуре». 
Прислать скриншот 
или фото. 

Почта dv0177@yandex.ru 

25.05.
2020 

Сапова 
Ирина 

Викторовна 

Витаминки 2 12.40-13.10 Закрепление 
изученного. 
(Артикуляционная 
гимнастика и 
дыхательные 
упражнения по 
Стрельниковой) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zAx
en2p7Yws 
https://strelnikova.ru 
https://xn--80apbfbbsitl.xn--p1ai/faq-
items/дикция-упражнения/ 

Выполнять данное 
задание и прислать 
фото или видео  

Форма обратной 
связи Viber  тел: 
89084030030 
 e-mail: sapowai@yandex.ru 

25.05.
2020 

Сапова 
Ирина 

Викторовна 

Витаминки 3 13.20-13.50 
14.00-14.30 

Закрепление 
изученного. 
(Артикуляционная 
гимнастика и 
дыхательные 
упражнения по 
Стрельниковой) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zAx
en2p7Yws 
https://strelnikova.ru 
https://xn--80apbfbbsitl.xn--p1ai/faq-
items/дикция-упражнения/ 

Выполнять данное 
задание и прислать 
фото или видео  

Форма обратной 
связи Viber  тел: 
89084030030 
 e-mail: sapowai@yandex.ru 

25.05.
2020 

Семенова 
Юлия 

Александровна 

Пой и танцуй 1 14.30 – 15.00 
15.10 – 15.40 

Участие в городском 
вокальном ONLAINE 
конкурсе «Пойте с 
нами» 

https://infourok.ru/metodicheskaya-
razrabotka-razuchivanie-pesni-
1329457.html 

запись видеоролика 
с конкурсным 
выступлением (не 
более 3 мин.) 

Эл. Почта 
yuli-semyonova@yandex.ru 

Viber Тел. 89278994909 

25.05.
2020 

Семенова 
Юлия 

Александровна 

Пой и танцуй 2 15.50 – 16.20 Участие в городском 
вокальном ONLAINE 
конкурсе «Пойте с 
нами» 

https://infourok.ru/metodicheskaya-
razrabotka-razuchivanie-pesni-
1329457.html 

Разбор песенного 
материала, 
разучивание, запись 
репетиции 

Эл. Почта 
yuli-semyonova@yandex.ru 

Viber Тел. 89278994909 
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25.05.
2020 

Семенова 
Юлия 

Александровна 

Жемчужинка 1 16.30 – 17.00 Участие в городском 
вокальном ONLAINE 
конкурсе «Пойте с 
нами» 

https://infourok.ru/metodicheskaya-
razrabotka-razuchivanie-pesni-
1329457.html 

Разбор песенного 
материала, 
разучивание, запись 
репетиции 

Эл. Почта 
yuli-semyonova@yandex.ru 

Viber Тел. 89278994909 
 

25.05.
2020 

Стекольщикова 
Надежда 

Александровна 

Школа 
аниматоров 

1 14.30 – 15.00 
15.10 – 15.40 

Генеральная 
репетиция 

https://www.youtube.com/watch?time_
continue=204&v=CVhapD-
mu14&feature=emb_logo 

Просмотр детского 
спектакля «Новые 
уши короля» 

Viber 
Тел. 89372345933 

25.05.
2020 

Токарева 
Лидия 

Андреевна 

«Начальное 
конструирова

ние» 

4 
 

 

13.35-14.05 
 
 

Изготовление 
изделия по выбору. 
Тестирование. 

http://origami-modul.ru/ 
  

https://www.sites.google.com/site/unyehozauski/
modulnoe-origami 

Выполнить данное 
занятие и прислать 
фото или видео 
 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
Индивидуальные 
консультации по телефону 
89021858703 

25.05.
2020 

Токарева 
Лидия 

Андреевна 

«Умелые 
руки» 

1 
 

 

14.55-15.25 
15.35-16.05 

 

Творческий проект 
(выполнение проекта 
по выбору ребенка). 
Тестирование.  

https://handsmake.ru/derevya-iz-bisera-svoimi-
rukami.html 
 

http://dekormyhome.ru/rukodelie/cvety-iz-bisera-svoimi-
rykami-shemy-derevev-i-cvetov-s-master-klassom-foto-i-
video.html 
 

https://rukamiorigami.com/modylnoe/tyulpan-2.html 
 

Выполнить данное 
занятие и прислать 
фото или видео 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
Индивидуальные 
консультации по телефону 
89021858703 

25.05.
2020 

Токарева 
Лидия 

Андреевна 

«Умелые 
руки» 

2 
 

16.15-16.45 Творческий проект 
(выполнение проекта 
по выбору ребенка). 
Тестирование. 

https://handsmake.ru/derevya-iz-bisera-svoimi-
rukami.html 
 

http://dekormyhome.ru/rukodelie/cvety-iz-bisera-svoimi-
rykami-shemy-derevev-i-cvetov-s-master-klassom-foto-i-
video.html 
 

https://rukamiorigami.com/modylnoe/tyulpan-2.html 
 

Выполнить данное 
занятие и прислать 
фото или видео 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
Индив.консультации по 
телефону 
89021858703 

25.05.
2020 

Трейзе 
Анна 

Владимировна 

 
 

Детский театр 
«Аист» 

Театра
льная 
азбука 

1 
 

12.40-13.10 
 

Подготовка к 
итоговому 
сценическому показу 

https://www.youtube.com/watch?v=g3
S036Zrhas 
 

"Мама-Кот" 
Музыкальный 
спектакль для всей 
семьи, Московского 
академического 
театра имени 
Владимира 
Маяковского - 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
По телефону 
89277794065 
e-mail: 
annatreize@yandex.ru 

25.05.
2020 

Трейзе 
Анна 

Владимировна 

 
 

Детский театр 
«Аист» 

Театра
льная 
азбука 

2 
 

13.20-13.50 
 

Подготовка к 
итоговому 
сценическому показу 

https://www.youtube.com/watch?v=g3
S036Zrhas 
 

"Мама-Кот" 
Музыкальный 
спектакль для всей 
семьи, Московского 
академического 
театра имени 
Владимира 
Маяковского - 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
По телефону 
89277794065 
e-mail: 
annatreize@yandex.ru 

25.05.
2020 

Трейзе 
Анна 

Владимировна 

 
 

Детский театр 
«Аист» 

Аист 
1 
 

14.00-14.30 
14.40-15.10 

 

Подготовка к 
итоговому 
сценическому показу 

https://www.youtube.com/watch?v=g3
S036Zrhas 
 

"Мама-Кот" 
Музыкальный 
спектакль для всей 
семьи, Московского 
академического 
театра имени 
Владимира 
Маяковского - 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
По телефону 
89277794065 
annatreize@yandex.ru 
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25.05.
2020 

Трейзе 
Анна 

Владимировна 

 
 

Детский театр 
«Аист» 

Я -
Артис

т 
 

15.20-15.50 
 

Работа над ролью в 
отрывке из 
драматургического 
произведения. 
Репетиции.. 

https://www.youtube.com/watch?v=g3
S036Zrhas 
 

"Мама-Кот" 
Музыкальный 
спектакль для всей 
семьи, Московского 
академического 
театра имени 
Владимира 
Маяковского - 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
По телефону 
89277794065 
e-mail: 
annatreize@yandex.ru 
 

25.05.
2020 

Трейзе 
Анна 

Владимировна 

 
 

Объединение 
Букваренок 

Кале
йдос
коп 3 

 

16.00-16.30 
 
 

Буквы – слоги – слова 
-предложения 

https://www.youtube.com/watch?v=g3
S036Zrhas 
 

"Мама-Кот" 
Музыкальный 
спектакль для всей 
семьи, Московского 
академического 
театра имени 
Владимира 
Маяковского - 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
По тел. 89277794065 
e-mail: 
annatreize@yandex.ru 
 

25.05.
2020 

Трейзе 
Анна 

Владимировна 

 
 

Объединение 
Букваренок 

Кале
йдос
коп 1 

 

16.40-17.10 Буквы – слоги – слова 
-предложения 

https://www.youtube.com/watch?v=g3
S036Zrhas 
 

"Мама-Кот" 
Музыкальный 
спектакль для всей 
семьи, Московского 
академического 
театра имени 
Владимира 
Маяковского - 

Форма обратной связи Viber 
WhatsApp 
По тел. 89277794065 
e-mail: 
annatreize@yandex.ru 
 

25.05.
2020 

Фатеева 
Марина 

Сергеевна 

«Мы вместе» 1 14.30-15.00 
 

Саморазвитие. https://zen.yandex.ru/media/id/5d38aa15a2d6ed
00acd7e8b2/s-chego-nachat-samorazvitie-10-
luchshih-sposobov-
5d38ab8a46f4ff00ad45ba93?utm_source=serp 
 

https://psycabi.net/testy/572-test-na-
samorazvitie-diagnostika-realizatsii-potrebnostej-
v-samorazvitii 

Самостоятельно 
изучить материал. 
Ответить на вопросы 
предлагаемого теста, 
прислать свой 
результат в 
сообщении. 

https://vk.com/id4170320
24 
 
Viber 89372178120 

25.05.
2020 

Фатеева 
Марина 

Сергеевна 

«Мы вместе» 2 15.10-15.40 Саморазвитие. https://zen.yandex.ru/media/id/5d38aa15a2d6ed
00acd7e8b2/s-chego-nachat-samorazvitie-10-
luchshih-sposobov-
5d38ab8a46f4ff00ad45ba93?utm_source=serp 
 

https://psycabi.net/testy/572-test-na-
samorazvitie-diagnostika-realizatsii-potrebnostej-
v-samorazvitii 

Самостоятельно 
изучить материал. 
Ответить на вопросы 
предлагаемого теста, 
прислать свой 
результат в 
сообщении 

https://vk.com/id4170320
24 
 
Viber 89372178120 

25.05.
2020 

Фатеева 
Марина 

Сергеевна 

«Лидер» 1 15.50-16.20 Технология 
разработки 
социального проекта. 

https://studme.org/18060203/sotsiologiya/tehnol
ogiya_razrabotki_sotsialnogo_proekta 
 

Самостоятельно 
изучить материал, 
создать слайдовую 
презентацию на 
заданную тему 

https://vk.com/id4170320
24 
 
Viber 89372178120 
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